
 

 

 

 

 

UPPLEVELSEN 
 

 

 

 

  

 

 

Mottagning för  
sinnesbaserad behandling 



 

 

Vita rummet 

Gröna rummet 

 

 Välkommen till Upplevelsen! 
 

Upplevelsen riktar sig till barn, 

ungdomar och vuxna aktuella 

inom habiliteringsverksam- 

heterna i Region Örebro län. 

 

Upplevelsen har 7 rum med 

möjlighet till anpassad sinnes-

stimulering utifrån varje individs 

behov och villkor, i syfte att 

utveckla kommunikation,  

samspel, aktivitet och vila. 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Studsmattan i 
Aktivitetsrummet 

Båtrummet 

 

Vårt arbete är baserat  
på metoder inom arbetsterapi och 
fysioterapi samt på kunskap om 
sinnesstimulerande miljöer (Snoezelen) 
och hur våra sinnen fungerar. 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

Skaparrummet 

Aktivitetsrummet 

Båtrummet 

Vita rummet 

Grottan 

Mörka rummet 

Gröna rummet 

UPPLEVELSEN 

 

Postadress:     Besöksadress: 
Upplevelsen     Karlahuset 
Box 1613      Folkungagatan 33 
701 16 Örebro     Örebro 

 

Telefon: 
Arbetsterapeut 019-602 93 34 
Sjukgymnast 019-602 93 55 
 
Hemsida: www.regionorebrolan.se/vuxenhab 

Vi erbjuder behandlingsbesök, handledning och konsultation. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 


